
 

 

 

S : 86 cm  

M : 96 cm

L : 105 cm

XL : 110 cm

XXL : 123 cm

 

 

INSTRUCCIONES DE USO:

. 

Talles y dimensiones
 

FAJA LUMBAR

100% elastizada.
Doble ajuste / velcro de máxima adherencia.
5 ballenas de PVC con memoria.
Cinta reflectiva trasera.
Acentúa la flexibilidad muscular.
Otorga calor terapéutico en la zona lumbar.
Mediante una confortable compresión reduce
la presión sobre ligamentos, discos y vértebras.

1) Abra el cinturón y póngase los suspensores sobre los hombros imitando a una mochila.
2) Fije el cinturón en la zona lumbar (levemente sobre las caderas). Suelte las bandas exteriores.
3) Ajuste el panel izquierdo interior sobre el panel derecho interior, usando los seguros de velcro.
4) Ajuste la tensión de los suspensores.
5) Ajuste la banda derecha exterior sobre el velcro.
6) Ajuste la banda izquierda exterior sobre el velcro


